
CURRICULUM VITAE 

 

Tiziana Carella 

 

Dati personali 

 

Data e luogo di nascita: Foggia, 01/07/1973 

città residenza: Foggia 

 

Esperienze lavorative 

 

 da aprile 2002 ad oggi 

            Esercita attività libero-professionale presso studio sito in Foggia alla Via V. Acquaviva, 97.  

            Consulenze, sostegno psicologico e psicoterapia individuale, di coppia e familiare, con particolare         

            esperienza con gli adolescenti 

 

 20222 – 2023 Psicologa per il progetto “Foggiachildren”- Impresa sociale “Con i bambini”, Fondazione 

Con il Sud - volto al contrasto della povertà educativa minorile. 

 

 2022 – 2023   Psicologa dell’equipe del Cav “Giovanna Tanese” di Lucera 

 

 2021 ad oggi Docente per il corso di formazione triennale per Medici di Medicina Generale per il modulo 

“La salute LGBTQI+” e per il modulo “La violenza di genere” 

 

 Febbraio 2021 Formatrice per WE Hate Pink per il panel “Diversity and inclusion” per i creativi 

pubblicitari di We are social - Milano 

 

 2018/2020 Formatrice per il progetto biennale S.V.O.L.T.A.R.E. “Superare la violenza attraverso 

Orientamento, Lavoro,Tutela, Autonomia, Ricostruzione dell’”essere” 

 

 Nel 2014 – 2016 – 2017- 2018 - 2019 Formatrice per il Corso di formazione per medici delle cure primarie 

su Maltrattamento e violenza domestica –Progetto Viola  Asl Fg , in tutte le sue edizioni     

 

 Nel 2015 Formatrice per il Corso di formazione per Pediatri di famiglia e Medici di medicina generale 

ASL Fg su “Identità sessuale in età evolutiva” 

 

 Nel 2017 Formatrice per il Corso di formazione per Pediatri di famiglia, Medici di medicina generale e 

Psicologi ASL Fg sul bullismo e cyberbullismo “Bulli in rete” 

 

 2021 – 2022 Esperta psicologa per il progetto “Sportello psicologico” per l’Istituto comprensivo 

“Giordani-De Sanctis” di Manfredonia (Fg) 

 

 2018 – 2020 Psicologa per l’RSSA Fondazione Palena di Foggia 

 

 dal 01/08/1999 al 31/05/2001 psicologa presso la U.O. di Ematologia e la U.O. di Neuropsichiatria 

infantile dell’Azienda Ospedaliera “Ospedali Riuniti” (Fg) tramite convenzione fra soc. coop. soc. 

Antropos ed Azienda Ospedaliera “Ospedali Riuniti” (Fg). 

 

 

Esperienze politiche – amministrative – associazionismo - volontariato 

 

 2021 ad oggi Membro della commissione ordinistica Viola – tutela donne e minori vittime di violenza 

domestica- dell’Ordine dei Medici di Foggia 

 



 A.S. 2011 ad oggi: Realizzazione e gestione del progetto “Arricchiamoci delle nostre reciproche 

differenze” per l’Associazione Agedo-Fg, rivolto alle Scuole secondarie di primo e secondo grado, volto 

alla prevenzione del bullismo omotransnegativo.  

 

 Dal 2012 ad oggi Sportello di Ascolto Psicologico, per l’Associazione Arcigay-Fg,; attivazione di un 

percorso di crescita e di consapevolezza attraverso incontri tematici di gruppo 

 

 dal 2011 ad oggi Psicologa e consigliera del direttivo di A.GE.D.O.Foggia. Dal 2020 Vicepresidente   

 

 2019   Ha collaborato alla redazione del prodotto editoriale di “Gioca le tue carte” - Matilda Editrice-, un 

kit di giochi da utilizzare insieme a ragazze e ragazzi per trattare temi quali bullismo, cyberbullismo, 

violenza contro le donne, sessualità, abusi, razzismo, omofobia, discriminazioni. 

 

 Dal 2018 ad oggi: Formatrice per numerosi progetti per le scuole, rivolte a bambin* e ragazz*, al corpo 

docente ed ai genitori in materia di bullismo e violenza di genere, in particolare: con l’associazione 

Rotaract Lucera, sulla prevenzione del bullismo omotransnegativo; con l’ass. Viola dauna - progetto 

Edvige- , per le ragazze ed i ragazzi del gruppo Agesci Fg per gli alunn* di scuole secondarie di secondo 

grado, sulla prevenzione della violenza di genere; con l’associazione Kiwanis presso la scuola S.Pio X 

Foggia, sul bullismo e cyberbullismo; con Lions Club Manfredonia presso l’Istituto San Giovanni Bosco 

con genitori ed insegnanti sul bullismo e cyberbullismo; con la Simg di Foggia con i genitori e gli 

insegnanti dell’Istituto Poerio Fg, progetto “Bulli in rete”; con il Rotary Club U. Giordano sulla condizione 

delle donne afgane. 

 

 Dal 2011 al 2013 Realizzazione e gestione del Centro di Ascolto Psicologico Parrocchiale, presso la 

Parrocchia S.S. Guglielmo e Pellegrino. 

 

 da aprile 1998 al 2011  Psicologa volontaria, presso Associazione di volontariato Vita Più di Foggia, casa 

rifugio di accoglienza anti-violenza per donne e ragazze maggiorenni, 

 

Istruzione 

 

marzo 2007 Diploma di Specializzazione al “Corso quadriennale in Supervisione clinica”, con votazione 29/30 

presso la Scuola di Specializzazione della SIPI- Napoli 

 

dicembre 2002 Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Strutturale Integrata individuale, familiare e di 

gruppo, con votazione 30/30 presso la Scuola di Specializzazione della SIPI- Napoli;  

 

1999 Iscrizione all’Albo Regionale Psicologi della Regione Puglia con il n° 1445  

 

1998 Diploma di Laurea in Psicologia conseguito il 12/02/1998 con voti 101/110, presso l’Università degli Studi 

di Bologna 

 

 

 

Foggia, 29 settembre 2023       

 


