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Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) Antonella Di Toro 

Indirizzo(i) 15, Via Trento -71121 Foggia 

Telefono(i) 0881 779806 Cellulare: 3497358074 

E-mail antonelladitoro7@gmail.com 

Cittadinanza  Italiana 
  

Data di nascita 17/09/91 
  

Sesso Femminile 
  

Esperienza professionale  
  

Date  Da dicembre 2013 ad ottobre 2019 
 

 

Lavoro o posizione ricoperti 
 

Principali attività e 
responsabilità 

 
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
Tipo di attività o settore 

 
 
 

Banconista ,cassiera 
 
  Addetta al banco della vendita, gestione della cassa e dei pagamenti dei clienti.                                        
Fornire informazioni e assistenza alla clientela, pulizia del bancone, attrezzature e locale. 
  
 
 Montepeloso Pasquale srl 
 
 
Commercio  

Date   Da giugno 2012 a giugno 2013 
 

 

Lavoro o posizione ricoperti 
 

Principali attività e 
responsabilità 

 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 

Tipo di attività o settore 
 

 
 
 
 

  Servizio civile nazionale  
   
  Assistenza psicologica e fisica ad anziani autosufficienti e non. 
 
   
  Maria Grazia Barone, progetto “rialzati con me 2” 
 
 
   Volontariato 
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Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Istituto Magistrale Statale “C.Poerio” -Foggia 
 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

 

Qualifica conseguita Diploma di durata quinquennale di Liceo delle Scienze Sociali 

  

Date 15/05/11 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Istituto Magistrale Statale “C.Poerio”- Foggia 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso di formazione “Costituzione e cittadinanza” 
Principali conoscenze, competenze, abilità acquisite:principi fondamentali della Costituzione italiana, 
Ordinamento dello Stato e Garanzie costituzionali, diritti e doveri dei cittadini, conoscenza delle 
pluralità presenti nell'Assemblea Costituente. 

Qualifica conseguita Attestato di frequenza 

 
 

Date Novembre 2009-Marzo 2010 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 Comunità di Emmaus -Foggia 
 Principali conoscenze, competenze, abilità acquisite: azioni di peer education rivolte a preadolescenti 
 nell'ambito della prevenzione all'uso ed abuso di sostanze stupefacenti. 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Volontariato di 30 ore 

Qualifica conseguita Attestato di frequenza 

 
 

Date Febbraio 2009-Maggio 2009 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Istituto Magistrale Statale “C.Poerio”- Foggia 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso di formazione “Pensare l'impensato. Oltre il soffitto di cristallo” 
Principali conoscenze, competenze, abilità acquisite: forme autobiografiche della narrazione, 
condizionamenti culturali in relazione all'identità di genere, attività di ricerca autonoma e di 
elaborazione personale. 

Qualifica conseguita Attestato di frequenza 

 
 

Date 03/06/08 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Istituto Magistrale Statale “C.Poerio” -Foggia 
 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso di formazione “Passo dopo passo alla ricerca del successo scolastico” 
Principali conoscenze, competenze, abilità acquisite: tecniche di scrittura, conoscenza dei messaggi 
di interesse quotidiano-sociale, conoscenza del lessico appropriato ai diversi contesti. 
 

Qualifica conseguita Attestato di frequenza 

 
 

Date 27/05/03 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Scuola Media Statale “V.Alfieri”-Foggia 
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Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso di formazione “Young learners - 1 level” 
Principali conoscenze, competenze, abilità acquisite: conoscenze in campo linguistico, capacità di 
presentare se stessi ed altri, scambiare informazioni. 

Qualifica conseguita Attestato di frequenza 

 
 

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiana 
  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese  
A2 

Livello 
elementare 

B1 Livello intermedio B1 Livello intermedio B2 Livello intermedio B1 Livello intermedio 

Francese  B1 Livello intermedio B1 Livello intermedio B1 Livello intermedio B1 Livello intermedio B1 Livello intermedio 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

Capacità e competenze sociali Ottime capacità relazionali e di adattamento  
Ottimo spirito di gruppo (sviluppato nella pratica sportiva: karate) 
Tenacia e costanza nel raggiungimento di un obiettivo  
Ottima capacità di lavorare in gruppo anche in situazioni di collaborazione tra figure diverse. 
Entro facilmente in comunicazione con persone di diversa nazionalità, so interpretare e adattare la 
comunicazione alle diverse sensibilità personali, religiose e culturali. 
Ho maturato la capacità di relazionarmi con persone diversamente abili e anziani 

 
  

Capacità e competenze 
organizzative 

Ottima capacità di lavoro in gruppo 
Buona capacità di organizzazione del proprio lavoro. 

 

 

Capacità e competenze 
informatiche 

 Sistemi Operativi: Microsoft Windows 
 Elaborazione testi: Microsoft Office, Open Office 
 Software per la navigazione internet e programmi di uso comune 

 

 

   
 

 

                                         Patente  Patente B 

Allegati  Copia titolo di studio 
 Attestati di frequenza corsi di formazione 
 

 

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali". 
 

Firma  

 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it

